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Släktforska, skicka mejl, skaffa vänner på  
Facebook, titta på tv och betala dina räkningar. 

 
Tänk vad mycket roligt och nyttigt man kan använda datorn till idag.  
Det här är en grundläggande kurs för dig som inte känner dig bekväm 

med din dator och vill lära dig mer. Detta är något av vad du kommer 

få lära dig på kursen:  

Internet: surfa och söka på internet,  

Bilder: lägga in och spara bilder från en digitalkamera 

Mejl: hur man lägger upp ett mejlkonto och skickar och tar emot mejl 

Samhällsservice: banken, försäkringskassan, biblioteket mm. 

Nöje: titta på tv, lyssna på musik, använda Facebook, släktforska 

Ordbehandling och filhantering: att kunna använda ordbehandling 

och hantera filer och att skydda information. 

Har du en egen bärbar dator får du gärna ta med 
den till kursen. Meddela detta när du anmäler dig. 
 

 
Plats: Adelövs Skola 
Datum: 6 ggr (26/10, 9/11, 23/11, 7/12, 21/12, 4/1) 

Tid: 18.30-21.00, varannan vecka 
Kostnad: 750 kr inkl moms.  
 

Anmälan senast 1 oktober till Åse Theorell. 
mejl ase@rokstenen.se eller telefon: 0768– 955 036 
Kursen är framtagen av Leaderprojketet -Adelöv Livet på landet. 


